
METKA on Metropolia Ammattikorkeakoulussa toimiva yhteisö, joka huolehtii opiskelijan oikeuksista, valvoo
opiskelijan etua ja vaikuttaa opiskelijan hyväksi. Metropoliassa opiskelee yli  17 000 henkilöä ja on siis Suomen

suurin ammattikorkeakoulu.

METKAn tärkein tehtävä on valvoa opiskelijan etua ja pitää ääntä opiskelijan puolesta sekä luoda mahdollisuudet
yhteisölliseen tekemiseen ja yhteisön muodostumiseen. METKA muun muassa järjestää tapahtumia ja tutoroinnin
sekä tarjoaa edullista liikuntaa yhteistyössä Zone-liikuntapalveluiden kanssa. METKA on Metropolian opiskelijan

arjessa mukana aina opintojen alusta valmistumiseen asti!

METKA koostuu vuosittain vaaleilla valittavasta edustajistosta, edustajiston valitsemasta hallituksesta,  työsuhteessa
olevista asiantuntijoista sekä tietenkin jäsenistöstä. Jäseniä METKAlla on tällä hetkellä reilut 2100. 

METKASTA LYHYESTI

YRITYSYHTEISTYÖ

METKAN ARVOT

Instagram
Seuraajat: 5254
Orgaaninen Instagram-postaus tavoittaa jopa yli
3900 ihmistä ja saa tykkäyksiä jopa 370
Orgaaninen Instagram-tarina tavoittaa jopa 2000
ihmistä 
Instagram-sivun kattavuus vuonna 2023: 18 900

Verkkosivut
Nettisivujen käyttäjiä vuonna 2023: 24 000
Eniten liikennettä on elo-syyskuussa uusien
opiskelijoiden aloittaessa Metropoliassa (10 000
kävijää)

TikTok
Seuraajat: 222
Videoilla jopa 15 000 katselukertaa

Facebook
Seuraajat: 7353
Orgaaninen Facebook-postaus tavoittaa jopa 2500
ihmistä
Facebook-sivun kattavuus vuonna 2023: 12 900

Uutiskirje
Uutiskirjeet lähtevät reilulle 2100:lle METKAn
jäsenelle 
Uutiskirjeen avausaste on 55-60 prosenttia

Edellytämme yhteistyökumppaneiltamme sitoutumista
METKAn arvoihin. METKAn toimintaa ohjaavia arvoja
ovat:

yhdenvertaisuus
oikeudenmukaisuus
vaikuttavuus

Yhdenvertaisuus on ensisijainen toimintaa ohjaava
arvo. METKA sitoutuu edistämään yhdenvertaisuutta,
jotta korkeakouluyhteisö on turvallinen paikka
jokaiselle riippumatta heidän sukupuolestaan, iästään,
etnisestä tai kansallisesta alkuperästään,
kansalaisuudestaan, kielestään, uskonnostaan ja
vakaumuksestaan, mielipiteestään, vammastaan,
terveydentilastaan, seksuaalisesta suuntautumisestaan
tai muusta henkilöön liittyvästä syystä. METKAn
toiminnassa ei suvaita minkäänlaista syrjintää.

Oikeudenmukaisuus ohjaa METKAn toimintaa, ja
näkyy opiskelijoiden oikeuksien turvaamisena sekä
läpinäkyvyytenä niin opiskelijakunnan kuin
korkeakouluyhteisönkin toiminnassa.

Vaikuttavana opiskelijakuntana METKA tunnistetaan
merkittävänä toimijana sekä korkeakouluyhteisössä
että kattojärjestöissään.

KATTAVUUS



Tuote Sisältö Hinta

Instagram-julkaisu
elokuu-syyskuu & tammikuu

Valmis materiaali toimitettuna METKAlle 5 arkipäivää ennen
julkaisua. Kuva: 1080 x 1080 px, teksti suomeksi ja englanniksi,

max. 2200 merkkiä. 
Sis. Facebook-postauksen samaan hintaan. 

(Sisällöntuotanto + 100 €)

400 €

Instagram-julkaisu
muu ajankohta

Valmis materiaali toimitettuna METKAlle 5 arkipäivää ennen
julkaisua. Kuva: 1080 x 1080 px, teksti suomeksi ja englanniksi,

max. 2200 merkkiä. 
Sis. Facebook-postauksen samaan hintaan. 

(Sisällöntuotanto + 100 €)

200 €

Instagram-story
elokuu-syyskuu & tammikuu

1-3 storya. Valmis materiaali toimitettuna METKAlle 5 arkipäivää
ennen julkaisua. Kuva: 1920 x 1080 px, tekstiosuudet suomeksi ja

englanniksi. Sis. Facebook-storyn samaan hintaan. 
(Sisällöntuotanto + 100 €)

200 €

Instagram-story
muu ajankohta

1-3 storya. Valmis materiaali toimitettuna METKAlle 5 arkipäivää
ennen julkaisua. Kuva: 1920 x 1080 px, tekstiosuudet suomeksi ja

englanniksi. Sis. Facebook-storyn samaan hintaan.
(Sisällöntuotanto + 100 €)

100 €

TikTok-video
METKAn tuottama video METKAn omalla tyylillä. Max. 30 sek.

Mikäli organisaatiolla on lisäksi omaa materiaalia, pituus 
max. 60 sek. 

200 €

Uutiskirje
Paikka METKAn kuukausikirjeessä jäsenistölle. Materiaalien

toimitus 5 arkipäivää ennen julkaisua: teksti suomeksi ja
englanniksi, max. 800 merkkiä.

100 €

Verkkosivut - Blogi
Teksti METKAn nettisivujen Ajankohtaista-osioon. Materiaalien

toimitus 5 arkipäivää ennen julkaisua: teksti suomeksi ja
englanniksi, ei merkkirajoitusta. 

150 €

Verkkosivut - Etusivun banneri,
elokuu-syyskuu & tammikuu

Paikka METKAn verkkosivujen etusivulla 4 viikoksi. Materiaalien
toimitus 5 arkipäivää ennen julkaisua: kuva 3366 x 616 px. 600 €

Verkkosivut - Etusivun banneri,
muu ajankohta

Paikka METKAn verkkosivujen etusivulla 4 viikoksi. Materiaalien
toimitus 5 arkipäivää ennen julkaisua: kuva 3366 x 616 px. 300 €

Tutorkirjeet

Paikka uusille opiskelijoille lähetettävässä digitaalisessa
tutorkirjeessä. Mainoksen koko n. 1/6 A4-sivusta. Saavutettavien
materiaalien toimitus syksyn kirjeisiin 31.5. mennessä ja kevään

kirjeisiin 15.11. mennessä. 

200 €

Uuden opiskelijan opas
Paikka uusille opiskelijoille suunnatussa digitaalisessa

infolehtisessä. Mainoksen koko n. 1/2 sivua. Koko sivun mainos 
+ 100 €. 

200 €

YRITYSYHTEISTYÖ

KERTAKORVAUKSET




